
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ    МБУ «ЦЕНТР КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И РАБОТЫ С МОЛОДЁЖЬЮ» ДЕР. ПЕНИКИ 
№ 

 

п/п 

Наименование Руководитель Дни недели, время работы 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресень
е 

1 Студия 
художественног

о творчества 
«Декаприк» 

Щипалкина 

Нелли 

Владимировна 

 17:00-18:30 

(зал 2.11) 

 17:00-18:30 

 (зал 2.11) 

   

2 Театральная 
студия «Седьмой 

Континент» 

Уланова   

    Ольга 
Анатольевна 

18:00-19:00 

 (зрительный зал) 

  18:00-19:00 

 (зрительный 
зал) 

   

3 Танцевальная 
студия 

«Пауэр Пеники 
Дэнс» 

Лаур   

Виктория 
Сергеевна 

  19:00-21:00 

(зал 
хореографии) 

  18:00-20:00 

(зал 
хореографии) 

 

4 Хор русской 
народной песни 
"Наши Девчата" 

Шубин       

Евгений 
Владимирович 

 16:00-17:30 

(музыкальный 
зал) 

 16:00-17:30 

(музыкальный 
зал) 

   

5 Вокальный 
ансамбль  

 

Лори           

Мария 
Леонидовна 

 

16:45-17:30 

«Ладушки» 

  

16:45-17:30 

«Ладушки» 

 

 

   

           

17:30 –18:15 

«Усладушка» 

 (музыкальный зал) 

 

17:30 –18:15 

«Усладушка» 
(музыкальный 

зал) 

6 Клуб 

«Здоровье 50+» 

Терентьева 
Анна 

Николаевна 

  18:00 – 19:00  

ЛФК 

(зал ритмики) 

   10:00-12:00 

(зал ритмики) 

7 Клуб 

«Здоровье 30+» 

Терентьева 
Анна 

Николаевна 

  19:00 – 20:00  

ноги 

(зал ритмики) 

   10:00 – 11:00  

Пресс 

11:00-12:00 

ОФП 

(зал ритмики) 

8 Футбольный 
клуб "Олимп" 

Балог       

Олег Евгеньевич 

 17:00 – 18:00 
(стадион) 

 17:00 – 18:00 
(стадион) 

 16:30 – 17:30 
(стадион) 

 

9 Спортивная 
секция 

«Тхэквондо» 

Крахмальный 
Дмитрий 

Андреевич 

 17:00 – 18:00 

Младшая 
группа 

 17:00 – 18:00 

Младшая 
группа 

 11:00 – 12:00 

Младшая 
группа 

 

18:00-19:00 

Средняя 
группа  

18:00-19:00 

Средняя 
группа  

12:00-13:00 

Средняя 
группа 

19:00-20:30 

Старшая 
группа 

(зал ритмики) 

19:00-20:30 

Старшая 
группа 

(зал ритмики) 

13:00-14:30 

Старшая 
группа 

(зал ритмики) 

10 Шахматный клуб 
"ПеШКа" 

Кныш 

         Оксана 
Романовна 

16:40-17.25 

(Начинающие 
3гр) 

17.30-18.30 

( Играющие 2гр) 

18:00-19:20 

(Знатоки 1 гр) 

(зал 2.03) 

   16:40-17.25 

(Начинающи
е 3гр) 

17.30-18.30 

( Играющие 
2гр) 

18:00-19:20 

(Знатоки 1 
гр) 

(зал 2.03) 

По 
согласованию 

 

11 Танцевальная 

студия «Танго 

Ягодного 

Берега» 

Топтыгина 

Наталья 
     11:30 – 14:30 

(зал 

хореографии) 

 

12 Поисково – 

патриотический 

отряд «След» 

Павлов Иван 

Александрович 

  17:00 – 18:00 

(зал 2.03) 

    

13 Йога Яна 
Шевелева 

10:00-11:00 

(зал ритмика) 

19:00-20:00 

(зал 

ритмика) 

 10:00-11:00 

(зал 

ритмика) 

19:00-20:00 

(зал 

ритмика) 

  

 


